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Di cosa parleremo in questo incontro:

-Perch® scegli ere unodoesperienz
- Cosa sono | programmi Erasmus+ per Studio e SEMP
- Come scegliere oculatamente la destinazione ideale

Di cosa non parleremo in questo incontro:

- Mobilita per tirocinio

- Bando Ulisse (mobilita extra UE)

- Dettagli specifici sul Bando e sulle procedure di selezione e
candidatura > | 06i nvemewdiBo s pe

dicembre
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Perché scegliere la mobilita internazionale

28 maggio 2019

Scuola e Universita
Laureato

L Co

000 -

SERVIZIO | QUANDO LEUROPA CONVIENE )

Erasmus+, '80% degli studenti

che lo frequentano trovano lavoro
prima

di Eugenio Bruno

In un sistema formativo in cui il 65% dei bambini & destinato a un lavoro

che all’inizio della carriera scolastica ancora non esiste e in cui le scuole e

'e sono gli stessi partecipanti

- Un'esperienza all'estero, anche solo con I'Erasmus, durante
e ben visto da ben il 71 6% dei capi d'azienda intervistati dalla ricerca. Averla sul cv da
a marcia in pit. Non siete ancora partiti? Correte ai ripari!

—

#1 LAVORO DURANTE GLI STUDI - Avere avuto un'esperienza lavorativa durante la
scuola superiore o l'universita, anche non coerente con il tipo di studi o con le proprie
aspirazioni, & una peculiarita particolarmente apprezzata. Ben il 74,3% dei manager lo
consiglia: & una prova generale per essere preparati al mondo del lavara.

RIPRODUZIONE RISERVATA © Copyright ANSA

internazionalizzazione assicurata dal programma Erasmus+ spesso prosegu
anche dopo gli studi. Tant’e che la fetta di laureati impiegati in un Paese divers

quello d1 or: - ssati infatti al
28% del biennio 2016-2017. Lungo un asse che vede i cittadini del Sud ed Est
Europa dirigersi tendenzialmente verso I’Ovest o il Nord, in un’osmosi che alla
lunga diventa anche culturale. Come testimonia quel 35% che, una volta rientrato,
lo fa con un’identita comunitaria pit forte. Un fenomeno da non sottovalutare.

Specialmente da qui in avanti.

EFFETTO ERASMUS+
L'IMPATTO OCCUPAZIONALE
Tempo tra la laurea e il primo impiego. Valori in %
Erasmus + laureati Non-mobili / laureati
Entro i 3 mesi . 7O e 5
Fino a 6 mesi I 10 = 9
Finoal2mesi W 5 N -
Finoal8mesi § 3 N 4
Fino a 2 anni | 2 B 2
Dopo 2 anni ' 1 ] 4
Fonte: ICF CHE Consult student survey, NE(+) Graduates =560 and Nnon-mobile graduates = 539
IL MIGLIORAMENTO DELLE SKILLS
La percezione di miglioramento al ritorno dall'estero. Valori in %
on 20 40 o0 80 100
Digitali —_— 51
Innovative e imprenditoriali EE—— 69
Settoriali o —— 71
Lavoro in Team [ 72
Gt Lettura e scrittura I 73
{3 | capacita decisionali - 75
4y | problem solving E————— 76
Capacita organizzative _—— 77
Pensiero critico EE———————————— 79
Spirito europeo —==———— 1 81
Lingue straniere _——] 88
Comunicazione I 89
Competenze interculturali T 90
Capacita relazionali s 91
Adattabilita _— 91
Conoscenza del Paese ospite G ——————————] 91
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Elia.

MOBILITY
Ex- studente di L1.

E stato due volte ; ‘L“

in Erasmus. SCHANGE YOURSELF
14 e 15 ottobre 2021

Elena.
Studentessa di CSI.
Racconta il suo
Erasmus
orprendente.

Societies

......

Mobility Talks - Perché una sola mobilita, quando posso
farne due?

Sara. v
Studentessa di M4B. oo
Una mobilita virtuale

con la Concordia

University (Canada)

Titolo ©

Mobility Talks - LErasmus ¢ la mia forza. Coltivare la »1 0 s i 3
resilienza. MOBILITY TALKS: exChange yourself - 14/10/2021 3 0 My Mobility (English session)


https://mediaspace.unipd.it/playlist/dedicated/207343403/1_cye9l986/1_nbtpcir6
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Cosa sono | programmi Erasmus+Studio e SEMP

Programmi di mobilita studentesca per trascorrere un periodo di studi
continuativo (1 o 2 semestri) presso un Ateneo che sia convenzionato con
la Scuola di Psicologia. Con | Bandi vengono pubblicate le liste degli
accordi disponibili.

ERASMUS+STUDIO SEMP
V Finanziamento UE V Finanziamento GOVERNO SVIZZERO
(250-350 Euro/mese) (360 Franchi/mese circa)
V 12 mesi per ciclo di studi V 12 mesi per ciclo di studi
(E+Studio + E+Tirocinio) (cumulabili a mobilitd Erasmus+)
EG6 possibile candidarsi per i due bandi e svo

€ necessario pero prestare molta attenzione alle date di inzio semestre nei diversi atenei



DEP e UNIVERSITA
8 gfgl)?,{}jm Cosa sono i programmi Erasmus+ per Studio e SEMP

Cosa si puo fare durante la mobilita

Freguentare corsi e sostenere i relativi esami:

gl i esami sostenuti e (sass$itaiieeesamiarevistd e
dal Manifesto degli Studi, i voti ottenuti saranno convertiti in trentesimi e
guesti esami faranno parte a tutti gli effetti della vostra carriera universitaria.

In rarissime occasioni, per chi partira il secondo anno:

lavorare a ricerche finalizzate alla stesura della tesi di laurea e svolgere |l
tirocinio (solo se in aggiunta ad esami e/o tesi). Non date per scontata
guesta possibilita: nella maggior parte dei casi non e un opzione prevista dai

partner della Scuola.

Attenzione: hecessari o che | 6Atene
|l n alternativa c¢bo || ban
ERASMUS+TRAINEESHIP



https://psicologia.unipd.it/corsi/offerta-formativa-e-programmi-degli-insegnamenti
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Quando si parte?

Il Bando Erasmus+ Studio e SEMP prevedono che ci si candidi in un dato

anno accademicoperpar tire nell anno accademi
Ch | S | candi da nell 6A. A. 21/ 22

Quindi:

- chi si candida nel terzo anno triennale partira nel primo anno magistrale

- chi si candida nel primo anno magistrale, partira nel secondo anno

Il Bando Erasmus+Studio e articolato in due chiamate: consigliamo
caldamente di partecipare alla prima chiamata (chiusura della domanda il
13/01/2021) ci sono piu mete disponibili e, per candidate e candidati che
partiranno il secondo anno, e piu probabile riuscire a partire |l

primo semestre.

Il Bando SEMP ha una sola chiamata.
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Quanto tempo si rim

Le borse di studio Erasmus+ e SEMP hanno una durata in mesi finanziabili
predeterminata da ciascun accordo: puo essere per un solo semestre o per

| 01 ranneacaademico ma sono gli studenti e studentesse a scegliere il
semestre di partenza.

ATTENZIONE:

1) Candidati e candidate di terzo anno triennale potranno partire solamente
nel 2csemestre del primo anno magistrale. La possibilita di godere della
borsa di mobilit”™,  subordinata a

2) Candidati e candidate di primo anno magistrale prediligono partire il primo
semestre del secondo anno magistrale per svolgere tesi/tirocinio nel
secondosemstre( i n Italia o all dester o)
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Come scegliere la meta ideale?

Innanzitutto: non fatevi ingannare dagli stereotipi!

Per tanti studenti e studentesse,di r e A Er as mudior e qifua rnvde
Ol andao o candare i n Spagnae

Ci sono molti altri Paesi in cui potete studiare quindi orientate bene le vostre
scelte per avere piu possibilita.

Per chi volesse studiare in lingua inglese: si studia in inglese non solo In
|l nghil t er r aun so®@ccorgoen UK Iddstmato al ciclo magistrale e
dedicato esplicitamente a CN2 (University of Lincoln).
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Come scegliere la meta ideale

n_acc
ordo

CODICE
ERASMUS
Erasmus Code

Anomalie nelle graduatorie 2021/2022

NOME UNIVERSITA" - CODICE ISCED -
AREA DI STUDIO - CICLO (*)
Name of the University - ISCED Code -
Field of study - Cycle (*)

DOCENTE
RESPONSABILE
Academic
Coordinator

N. POSTI
N. of
places

NUMERO MESI
PER BORSA
n of months per
place

VINCITORI
Successful Students

1938

NL -UTRECHTO1

Universiteit Utrecht - - 0310 - Social and
behavioural sciences - VIENO Alessio - ciclo
1,2

VIENO Alessio

2

6

2.
3.C
4. N
5.§
6.\
7.
RIT|
8.4
9.9
10.
11.
san
12,
13.
14.
Mo
15.
NE
16.
17

IDONEI
Eligible Students

sV I |

ER NS TN LN TV TN

984

F -PARIS010

Université Paris Ouest Nanterre La Défense
- - 0910 - Health - CALVO Vincenzo - ciclo 2

CALVO Vincenzo

A

B R R

76

SF -HELSINKO1

Helsingin Yliopisto - Department of Social
Research - 0313 - Psychology - REGOLIN
Lucia - ciclo 2, 3

REGOLIN Lucia







