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PSICOLOGIA DI COMUNITÀ

M-PSI/05, 1° anno, 4 crediti, Curricula/Percorsi [ A,B ]

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree magistrali N.O DM 270/04 / Psicologia dello sviluppo e dell'educazione (M-2)

Prof. Verzeletti Chiara

Sede e calendario lezioni

Dati statistici votazioni esami

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi
- approfondimento dei concetti cardine della disciplina;
- sviluppo di competenze nell’analisi e implementazione di interventi multilive llo per la prevenzione di
problemi e la promozione del benessere;
- pensare e ragionare in term ini preventivi ed alternativi a ll’approccio individualistico ai problemi sociali; 

Prerequisiti
Nessun prerequisito richiesto. Facilita la comprensione l’aver frequentato psicologia sociale e
metodologia della ricerca. Facilita la comprensione dell’inglese.

Contenuto dell'attività formativa
Fondamenti e valori della psicologia di comunità (5)
Cos’è la psicologia di comunità e sviluppo storico della disciplina (5)
I costrutti base della psicologia di comunità: il modello ecologico, empowerment e partecipazione,
prevenzione e promozione del benessere (10)
Strumenti e metodi per conoscere ed intervenire nella comunità (10). 

Testi di riferimento
Testi obbligatori:
Santinello, M., Dallago, L., & Vieno, A. (2009). "Fondamenti di psicologia di comunità". Bologna: Il
Mulino.

Articoli obbligatori:
Verzeletti, C., Maes, L., Santinello, M., & Vereecken, C.A. (2010). “Soft drink consumption in
adolescence: associations with food-related lifestyles and family rules”. European Journal of Public
Health, 20, 312-317.

Sulla pagina del docente saranno inoltre presentati i lucidi delle lezioni. Anche questi sono da
considerarsi materiali da studiare per sostenere l’esame.

Per eventuali approfondimenti:
Sulla pagina del docente saranno inoltre inseriti a lcuni articoli nazionali ed internazionali di
approfondimento delle tematiche affrontate a lezione. 

Metodi di insegnamento
Le lezioni saranno presentate in maniera frontale, lasciando spazio alla discussione e alle domande da
parte degli studenti. 
Per le esercitazioni si prevedono attività ed esercizi da svolgere in classe per consolidare e approfondire
gli aspetti pratici delle tematiche affrontate in aula.

Modalità di valutazione

Tipo esame: Scritto
Esame scritto: Domande aperte

Laboratori e didattica integrativa
Per le esercitazioni si prevedono attività ed esercizi da svolgere in aula per consolidare e approfondire
gli aspetti pratici delle tematiche affrontate. Le ore di esercitazione in aula saranno anche dedicate
all’approfondimento dei temi trattati a lezione attraverso l’esposizione di articoli di approfondimento e
progetti di intervento efficaci in ambito psicosociale.

Note
mutua da "Psicologia di comunità" , L-4, prim i 4 cfu

L’iscrizione all’esame e alla registrazione dovrà essere fatta esclusivamente tramite il sistema uniweb. 

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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